
Medical 
procedures 



Body & Soul Spa Lounge 
Лекарски екип / Medical team

Първичен лекарски преглед                              70 BGN              Initial Medical Examination
Консултация с нутриционист                             60 BGN       Consultation with a Nutritionist
Здравословно меню и тренировъчен план    70 BGN     Healthy menu and workout plan
Измерване на BMI индекс, консултация      180 BGN                  BMI Index Measurement
с нутриционист и изработка на                                            Consultation with a Nutritionist, 
хранителен и двигателен режим                                    Healthy Menu and a Workout Plan

Гунафореза                                                           45 BGN                                       GunaPhoresis 
Дълбока осцилация                                           30 BGN                                   Deep Oscillation
Магнитотерапия                                                  25 BGN                                  Magnetotherapy
Компресотерапия/ лимфодренаж                 30 BGN                                      Pressotherapy
Телесен анализатор “TANITA“                        20 BGN                    Body Analyzer "TANITA"

Апаратна физиотерапия / Physiotherapy

Пакетни Спа предложения / Spa package deals
Гунафореза - 3 процедури                            120 BGN                  GunaPhoresis - 3 sessions
Гунафореза - 5 процедури                            180 BGN                  GunaPhoresis - 5 sessions
Гунафореза - 7 процедури                            210 BGN                  GunaPhoresis - 7 sessions

Дълбока осцилация -  3 процедури             85 BGN               Deep Oscillation - 3 sessions
Дълбока осцилация - 5 процедури            135 BGN              Deep Oscillation - 5 sessions
Дълбока осцилация - 7 процедури            180 BGN              Deep Oscillation - 7 sessions

Магнитотерапия - 3 процедури                     65 BGN              Magnetotherapy - 3 sessions
Магнитотерапия - 5 процедури                   105 BGN              Magnetotherapy - 5 sessions

Компресотерапия - 3 процедури                  75 BGN                  Pressotherapy - 3 sessions
Компресотерапия - 5 процедури                100 BGN                  Pressotherapy - 5 sessions

Хидротерапия / Hydrotherapy
Хидромасажна вана                               20 min. | 40 BGN           Hydromassage Bathtub with 
с етерични масла/водорасли/соли                                             essential oils/seaweed/salts
Хоризонтален душ с масаж                 30 min. |  85 BGN   Horizontal shower with massage
Водна гимнастика (група)          up to 25 min. |  25 BGN                  Group water gymnastics



Body & Soul Spa Lounge 
Терапии и ритуали

Минерална възстановителна терапия                                 90 мин. |         185 лв.
с магнезий и калций                                 
Ексфолиация с магнезиев скраб, маска и масаж с 
магнезиево олио/ терапия от пилинг, маска и масаж

Ритуал за детокс и пречистване                                            60 мин. |         165 лв.       
Пилинг на тяло, маска с водорасли, масаж

Експресна регенерация /екскпресна хидратация             60 мин. |          95 лв.        
Терапия за ревитализиране на кожата или хидратация на кожата

Терапия за ръце                                                                          30 мин. |          85 лв.        
Релаксираща вана, пилинг и масаж

Тонизирани крака                                                                       30 мин. |          95 лв.        
Намалява отоците и осигурява незабавно облекчения на подути крака

Therapies & rituals
Recovery mineral therapy with Magnesium or Calcium        90 min. |      185 BGN
Exfoliation with Magnesium scrub, mask and massage with 
Magnesium oil/ Therapy with peeling, mask and massage

Ritual for detox and purification                                                 60 min. |      165 BGN      
Whole body peeling, algae mask, massage

Express regeneration or Express hydration                              60 min. |        95 BGN      
Therapy for revitalizing of skin or hydrates of skin

Hand therapy                                                                                  30 min. |        85 BGN      
Relaxing bath, peeling and massage

Toned legs                                                                                      30 min. |        95 BGN       
Reduces swelling and provides immediate relief for swollen feet

Расул терапия с Мароканска глина                                       30 мин. |          95 лв.        
Терапия със силно детоксикиращ ефект

Rhassoul with Moroccan clay                                                     30 min. |        95 BGN       
The Rasul therapy has an extremely detoxifying effect



     (+359) 0884587737     spaperelik@pamporovo.me


